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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального общеобразовательного учреждения 

 Дмитриановской средней общеобразовательной школы  
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

 (5-дневная учебная неделя)  

 

Предметные области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 

ПА 
V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 Д 

Литература 3 3 2 2 3 13 ИЗ 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(немецкий язык) 
3 3 3 3 3 15 КР 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 КР 

Алгебра   3 3 3 9 КР 

Геометрия   2 2 2 6 ИТ 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 ИЗ 

Информатика   1 1 1 3 ИТ 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 ИЗ 

Обществознание  1 1 1 1 4 ИЗ 

География 1 1 2 2 2 8 ИЗ 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 КР 

Химия    2 2 4 ИТ 

Биология 1 1 1 2 2 7  

Основы духовно-

нравственной   

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов  России 

1 1    2 ИЗ 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 ИЗ 
Музыка 1 1 1 1  4 ИЗ 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 ИЗ 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 1 1 1 5 

ИЗ 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 ИЗ 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Яркие страницы истории нашего Отечества 1     1 ИЗ 
Черчение    1  1 ИЗ 
Люби и знай родной язык     0,5 0,5 ИЗ 

Итого 29 30 31 32 33 155  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1054 1088 1122 5270  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33   

 

ПА – промежуточная аттестация  

Д – диктант 

КР – контрольная работа 

ИТ – итоговый тест 

ИЗ – интегрированный зачет  
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Направление Курс внеурочной 

деятельности 

V VI VII VIII IХ 

Спортивно- оздоровительная 

деятельность 
Спортивные игры 1 1 1 1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Биология. Проектно-

исследовательская деятельность 
1 1    

Коммуникативная 

деятельность 
Россия – мои горизонты 1 1 1 1 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 
Кукольный театр 1 1    

Информационная культура Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Интеллектуальные марафоны 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность. 

Учимся для жизни  
  1 1 1 

«Учение с увлечением!» 
Географический мир     1 

Физика в опытах   1 1  

Итого  6 6 6 6 6 

Занятия в музыкальных и художественных школах, в 

спортивных секциях, кружках в учреждениях и отделениях 

дополнительного образования, классные часы и другие 

дополнительные занятия, проводимые во внеурочное время 

4 4 4 4 4 

Максимальное количество часов 10 10 10 10 10 


